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"A bicyclette
Quand on partait de bon matin
Quand on partait sur les chemins
A bicyclette ....
... avec Paulette"
ou avec qui vous voulez !
Prenons les plaisirs les plus "Nature" : sur un 
sentier, sur un chemin, en bord d’Ariège ou sur la 
rivière, dans les arbres.
La vie Nature c’est aussi l’imaginaire, la réflexion, 
le débat avec l’Autre, c’est la question et la 
remise en question, la Solidarité. 
Pendant 10 jours une palette Naturelle est à portée 
de vos envies, de vos sens, de votre spontanéité. 
Que chacun se l’approprie pour mieux partager.
Et si on allait au delà de ces jours ? 
Si pour la Vie de nos enfants et petits enfants on 
changeait un peu certains gestes pour retrouver 
un environnement  plus en accord avec l’Homme, 
avec la Vie ?

Joël MASSACRIER
Conseiller délégué à la démocratie locale 
et à l’environnement.Christophe LEFÈVRE

Maire d’Auterive
Président de la Communauté de Communes
de la Vallée de l’Ariège.

www.auterive31.fr   -   05 61 50 96 77

SAMEDI 25 MAI
15h  Centre Social le Foyer Inauguration de sentier L’Espace Jeunes du Foyer, Sentes & Layons

16h  Cinéma l’Oustal La forêt aux mille visages Films et débats citoyens

Après midi  Collège A. PERBOSC VTT Les collégiens

 Dans Auterive Ateliers nature pour les 6ème Collège A. PERBOSC

Toute la 
matinée

Sur le marché Tout savoir sur 
le tri sélectif

Sabrina du SMIVOM

Dès 21h30 Mairie Balade nocturne Familiale, solidaire, conviviale, surprenante

Dès l’aube Berges de l’Ariège Pêche Association de pêche ( AAPPMA)

9h Esplanade Madeleine Balade découverte en 
vélo et en famille

Avec le Vélo Club d’Auterive

11h30 Podium Esplanade Musique Merci à l’Ecole de Musique

La journée Esplanade Madeleine

Expo véhicules 
électriques 

A voir et essayer! Et pour discuter 
d’énergie...

Troc jardin Ouvert à tous !

Initiation à la course 
d’orientation

Des conseils, un petit parcours sans 
perdre le nord ...

Parcours dans les arbres Pour sauter de branches en branches

Atelier vélo / Expo Conseils d’entretien et vélos à découvrir

Jardin alternatif Suivez les conseils de Patrice

Sentier botanique De la Nature pour les yeux, le nez, la tête.

Concours de photos Profitez du sentier botanique

Sentes et Layons Indispensable

Initiation au canoë Dès 6 ans, savoir nager et si Ariège veut !

14h & 16h Salle Astrugue Contes pour enfants Les petits  peuvent accompagner les grands

DIMANCHE 26 MAI

PROGRAMME DES JOURNÉES NATURE

MERCREDI 29 MAI

JEUDI 30 et VENDREDI 31 MAI

VENDREDI 31 MAI

SAMEDI 1er JUIN

8h Office de Tourisme Rando pédestre Une affaire qui marche !

11h Cinéma l’Oustal Film pour enfants "Le petit corbeau"

La journée
(dès 10h)

Ça commence devant 
la gare...

Le Vélo ce n’est pas du 
cinéma ! Qu’on se le dise...

En vrac : balade, expos, film, débats...
Venir ... en vélo !

DIMANCHE 2 JUIN
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Les Journées Nature sont l’occasion, pendant une 
semaine, d’aller à la rencontre de l’environnement, 
d’acquérir les bons réflexes et de se sensibiliser toujours 
davantage aux risques majeurs qui menacent la 
biodiversité. 
La biodiversité c’est notre patrimoine mondial le plus 
riche. A nous de la préserver pour que nos enfants 
puissent en profiter et que l’équilibre de notre planète 
ne soit pas à jamais boulversé.
Une semaine c’est court. Les Journées Nature sont 
avant tout une semaine emblématique qui ne doit pas 
faire oublier les actions quotidiennes ou les projets en 
cours. 
Je pense notamment aux quartiers pilotes sur 
Auterive pour la réduction des déchets, au projet 
de nouvelle déchèterie sur Auterive incluant une 
recyclerie, de la politique municipale en faveur 
du LED, de la volonté de l’intercommunalité de 
créer un parc éolien... Je ne veux pas oublier 
le chantier d’insertion ou les associations qui 
œuvrent en faveur de la préservation et de la 
restauration de notre environnement.
Agir écologiquement c’est l’affaire de tous, tous les jours !
Je vous invite nombreuses et nombreux à profiter des 
animations des Journées Nature 2013.

QUAND ?  OÙ ? QUOI ? AVEC QUI ? / + D’INFOS



INAUGURATION DE SENTIER
Voila une bonne habitude :  les jeunes et les animateurs 
de  L’Espace Jeune du Foyer avec l’aide indispensable 
de Sentes & Layons se retroussent les manches pour 
rendre praticable aux Auterivains un sentier. Cela valait 
bien une inauguration !
Rendez-vous à 15h00 devant le foyer le samedi 25 mai.

LA FORÊT AUX MILLE VISAGES
Deux films : "Losing Tomorrow " et "Tenter l’Alternative "; 
pour une gestion douce de la forêt pour un débat sur 
le thème de l’exploitation de la forêt. Des spécialistes 
pour répondre à nos interrogations.
Ciné-Citoyens c’est quand le Citoyen devient Acteur ! 
Le dimanche 26 mai 16h00 à L’Oustal.

VTT
Les collégiens d’Antonin Perbosc dans le cadre de 
l’UNSS feront une sortie VTT sur les sentiers auterivains . 
Merci aux élèves et aux profs d’associer dans une tête 
pleine, un corps sain ! Ils partiront du collège le mercredi 
29 mai.

ATELIERS NATURE POUR LES 6ÈME 

Pendant 2 journées les 6ème du collège A.Perbosc 
vont découvrir, expérimenter, voir, sentir, écouter...
bref plonger dans la nature !
Jeudi 30 et vendredi 31 les 6ème dans Auterive.

TRI SÉLECTIF
Rendez-vous au marché  pour un étal bien particulier 
mais bien utile : Sabrina vous dit tout sur le tri sélectif. 
C’est facile, c’est économique, c’est citoyen et c’est 
pour une meilleure vie de nos enfants. C’est moderne 
car c’est l’avenir !  
Stand SMIVOM au marché vendredi 31 mai.

BALADE NOCTURNE
Quellle drôle d’idée de se balader la nuit ! C’est pour 
le plaisir d’être ensemble, en famille, avec des amis. 
C’est pour le plaisir de sentir, d’écouter, de regarder 
l’obscurité. C’est pour le plaisir de la solidarité, du partage, 
de l’entraide avec des handicapés en fauteuils. Des 
étudiants du CREPS de Toulouse seront avec nous car le 
concept leur a plu. Et parfois dans la nuit il y a de belles 
harmonies...

Et ça c’est sûr : au retour une bonne soupe !
Départ de la Mairie à la nuit tombée le vendredi 31 
mai. Soyez nombreux autour de l’association UMEN 
pour se relayer en tirant et poussant les fauteuils types 
" Joëlettes ".

PÊCHE
Une rivière (belle), une association (dynamique) : si 
le rendez-vous est immanquable le poisson parfois ...
Le plus: Des conseils et l’initiation par des passionnés. 
On peut même venir les mains dans les poches !
Du petit jour (ça mord plus) à la nuit le samedi 01 juin 
et le dimanche 02 juin en bord d’Ariège.

BALADE EN VÉLO
A son rythme, en famille pour se dégourdir la tête et 
les jambes ! On fait un crochet pour découvrir quelque 
chose, on s’arrête pour regarder, on échange. C’est 
un régal quand les cyclistes du Vélo Club d’Auterive se 
mettent à notre disposition.
On se donne rendez vous à 9h00 sur l’Esplanade de 
la Madeleine le samedi 01 juin. OK ?  

VÉHICULES ÉLECTRIQUES
Ce sont des vélos (avec Le Bicloo). Ce sont des voitures 
(avec Renault). C’est à voir. C’est à essayer. Mais aussi 
c’est à discuter : Pourquoi une voiture mais pas un vélo ? 
Pourquoi un vélo électrique ? Pourquoi l’électricité ?
Samedi 01 juin vous pouvez venir ...à pied !! Et si vous 
avez encore des questions à poser, revenez demain !

TROC JARDIN
Vous avez certainement chez vous un truc pour le 
troc ! C’est 100% libre, c’est 100% sans argent mais 
c’est avec intérêt que vous allez venir pour échanger, 
changer, discuter...
Quand vous voulez samedi 01 juin Esplanade de la 
Madeleine. Un coucou à Coquelicot.

INITIATION À LA COURSE D’ORIENTATION
Même dans le sud il faut garder le nord ! Marie Christine 
saura vous conseiller .Une carte, une boussole et en 
avant pour un petit parcours de balise en balise .Et si ça 
devenait une passion ?
Si vous voyez quelqu’un de Sentes & Layons le samedi 
01 juin : ils savent tout !

JARDINS ALTERNATIFS
Il n’y a aucun secret car c’est du bon sens, et si vous 
avez un doute Patrice vous répondra alternativement 
à vos questions ! Et l’année prochaine vous donnerez 
un coup de main pour répondre aux questions ...
En même temps le samedi 01 juin, si vous trouvez 
Sentes & Layons ...

SENTIER BOTANIQUE
Quand c’est organisé par Sentes & Layons...Mais 
n’y allez pas les yeux fermés, ce serait dommage! 
Il faut regarder, sentir, observer. 
100% Sentes & Layons !

CONCOURS DE PHOTOS OUVERT Á TOUS
Vos impressions (en 10 photos) sur le thème : des 
"Jardins ouvriers" au "Bois de Notre Dame".
Un jury rendra son verdict en fin d’après midi. Appareil 
numérique. L’enregistrement des photos se fera sur un 
ordi. Prévoir des cordons si prise spéciale.

STAND SENTES & LAYONS
Incontournable ! Des passionnés au service de la 
Nature, du Bien Public. Présents tout le long de 
l’année et des sentiers. 
Une astuce : pour le concours photos allez les voir.

PARCOURS DANS LES ARBRES
Ce n’est pas réservé qu’aux écureuils ! On passe 
d’arbre en arbre par un pont de singe, une 
tyrolienne. Il faut s’exercer si un jour il faut se 
lancer au dessus de l’Ariège ...
Avec pantalon et basket c’est plus facile le samedi 
01 juin...

INITIATION AU CANOË
Ce sont l’Ariège et la météo qui décideront ! Une 
balade avec "Venerque Eaux Vives" au  gouvernail. Aucun 
risque mais de belles émotions. La Nature au fil de l’eau. 
L’Ariège c’est une chance pour Auterive. Chacun doit 
la protéger et la partager. Rendez-vous en bord de 
rivière le samedi 01 juin.

MUSIQUE
L’Ecole de musique a plus d’une note dans ses 
gammes! Merci pour ce petit moment de musique 
actuelle. Les jeunes de l’Ecole allient à cette occasion  
talent et autonomie. Ce sera aussi l’occasion d’accueillir les 
nouveaux arrivants auterivains après une déambulation 
guidée dans le quartier historique.
Parfois les artistes se font attendre, donc on dira 
vers 11h30 ou midi le samedi 01 juin !

CONTES POUR ENFANTS
Ce sont de vrais contes ! Comme on les aime. 
Et les Conteuses et le Conteur du Foyer ne 
comptent pas en rester là pour nous faire rêver 
de vraies histoires d’animaux, de forêt. 
La salle Astrugue devient enchantée le samedi 
01 juin à 14h et à 16h...

RANDO PÉDESTRE
C’est une affaire qui marche ... à son rythme. 
Organisée par le Foyer, c’est un gage de qualité. 
Á 8h devant l’Office du Tourisme, ça vous va ?
Au départ, le dimanche 02 juin, vous pouvez 
aussi réserver une place pour le repas.

FILM POUR ENFANT
Le dimanche matin à L’Oustal, c’est séance pour les 
enfants. "Petit corbeau" vous attend. Cinq histoires 
où "Chaussette" aura bien à faire. Heureusement 
que Blaireau et les Castors  viendront à sa rescousse !
Et parfois à L’Oustal il y a surprise...

LE VÉLO CE N’EST PAS DU CINÉMA !
Venez à 10h à la gare ... en vélo et c’est parti !
Déambulation (active), expo (très très surprenante), 
auberge espagnole, films documentaires (de Montréal 
à Boston et Vélotopia avec Bruno et Erik) et débat 
citoyen.
C’est dimanche 02 juin et les films sont à 
L’Oustal à 15h00.

DÉTAIL DES ACTIVITÉS DES JOURNÉES NATURE Á AUTERIVE


